En la tarde del sabado 5 de diciembre fue
presentado en el Santuario de la Virgen de Monlora el
libro “Plantas Medicinales de Monlora y las Cinco
Villas Orientales (Zaragoza)”, del farmacéutico de
Luna Jesus Catalan Sesma.

El acto se efectué en la iglesia del Santuario
repleta de asistentes de los diferentes pueblos de la
comarca y fue coordinado por el Presidente de la
Hermandad de Monlora José Antonio Arbués.
Intervinieron Carlos Pellejero, Presidente del Centro de
Estudios de las Cinco Villas, Luis Miguel Auria Alcalde
de Luna y Manuel Torralba que hizo la presentacion del
libro y del autor, quien seguidamente explicé sobre su
elaboracibn 'y diseccion6 su contenido. Hubo
intervencion del Coro Parroquial de Luna que amenizé
con acertadas piezas musicales.

La obra constituye una recopilacion con 413
plantas identificadas, cuyas fotografias, realizadas
sobre el terreno, vienen acompafiadas de informacion
sobre su época de floraciéon y recoleccion, su nombre cientifico y comun, la descripcion de sus
caracteres morfologicos para ayudar a su identificacion, la parte utilizada como medicinal y sus
propiedades medicinales, asi como diversas observaciones, anécdotas de sus empleos por las
gentes de esta tierra y curiosidades de cada una de ellas.

El libro documenta los usos tradicionales de las plantas de la zona a través de
conversaciones con las personas del entorno, de manera que, el autor, lo define como una guia de
etnobotanica, ya que “muestra las relaciones de las personas y de las plantas”. Carmen Pefia,
Presidenta de la FIP (Federacion Internacional Farmacéutica), sefiala en el prélogo que esta
publicacién es una “obra de referencia en la que el autor ha sabido conjugar informacion cientifica

W | Y con el conocimiento
n tradicional en torno a las
plantas medicinales”. Y don
Julian Ruiz Martorell, Obispo
de Jaca y de Huesca apunta
en el primer prologo: “Casi
podriamos decir que la flora
gue rodea a Monlora es una
imagen de la virtud medicinal
gue tiene la devocién a la
Santisima Virgen. Ella, con
su intercesion de Madre,
colabora en la curacién que
Dios nos concede, en la
sanacion interna, que
también se refleja en un
restablecimiento externo de
la salud. La Virgen Maria es “flor de las flores”, garantia de una vida mas saludable, mas felizy mas
plena”.




Ramoén Jordan, Presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza, en otro de
los prélogos expresa que “constituye un motivo de
satisfaccion haber contribuido a la publicacion y
divulgacion de esta excepcional obra”. Y en otro
de los prélogos, firmado conjuntamente por el
Alcalde de Luna, Luis Miguel Auria, y por el
Presidente del Centro de Estudios de las Cinco
Villas, Carlos Pellejero, opinan que ‘“esta
publicacion es una invitacion a conocer y utilizar
las plantas medicinales con prudencia y
responsabilidad”. Manuel Torralba en la
presentacion que hizo del autor y de su libro
manifesté su convencimiento que serd una obra de referencia en el &mbito de las plantas y de la
etnobotanica.

Jesus Catalan expres6 que ha contado con la
colaboracion de uno de los mejores botanicos de
Espafa, Luis Villar, investigador del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) en el
Instituto Pirenaico de Ecologia, con el objetivo de
garantizar la calidad cientifica a la hora de identificar
las diferentes especies boténicas localizadas.

Esta publicacion fue editada por el Centro de
Estudios de las Cinco Villas (de la Institucion
Fernando el Catdlico) y coeditada por el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza y la
colaboraciéon del Ayuntamiento de Luna y de la
Cooperativa Aragofar-Novaltia.

A la conclusién del acto, la Junta Rectora de la Hermandad hizo entrega de unos recuerdos
a Jesus Catalan en reconocimiento y agradecimiento por su labor de dedicacion a Monlora.

Ver la Galeria Fotografica del Acto de Presentacion del Libro.

Otras Noticias relacionadas con el tema:

En la pagina web “cincovillas.com”, comentario de José Ramoén Gaspar: Un nuevo libro que
recoge el valor medicinal de nuestras plantas

En “Heraldo de Aragon”, articulo de Elena Pérez Beriain: Una completa guia identifica 413
plantas, la mayoria con propiedades medicinales



https://drive.google.com/drive/folders/1es37awMgDB-KcLacb46z0zFYZdKc6t3z?usp=sharing
http://www.cincovillas.com/un-libro-importante-de-las-cinco-villas/
http://www.cincovillas.com/un-libro-importante-de-las-cinco-villas/
libro_plantas_heraldo.pdf
libro_plantas_heraldo.pdf

